
                                                                                                                                      

 

MEGHÍVÓ 
 

 
A Budapest Bank és a SEED Kisvállalkozás-fejlesztési Alapítvány  

nevében meghívunk  
a „Dobbantó, Budapest Bank - Pénzügyekről nőknek” program  

vállalkozónőknek szóló szakmai klubeseményére 
 
 

Időpont: 2013. június 13., 16:30-tól  
Helyszín: Loffice, Cloudy terem  
Cím: 1061 Budapest, Paulay Ede u. 55. 
Téma: Hatékony időgazdálkodási technikák, munka és magánélet egyensúlya 
 
 
Vállalkozóként számos alkalommal kerülhetünk olyan helyzetbe, amikor úgy érezzük, elborítanak a 
feladatok, az egész életünk a munkáról szól. Ahhoz, hogy hatékonyan tudjuk rendszerezni 
feladatainkat és a munkánk ne menjen a család rovására, fontos, hogy figyelmet fordítsunk a 
vállalkozásunkkal kapcsolatos teendők menedzselésére.  A „Dobbantó, Budapest Bank – 
pénzügyekről nőknek” program júniusi klubeseményén bemutatjuk, hogyan gazdálkodhatunk 
időnkkel hatékonyabban annak érdekében, hogy munkánk és magánéletünk a megfelelő egyensúlyba 
kerüljön. 
 
 
 
Előadó: 

 Szabó Tamara, akkreditált coach, a MyCoach társalapítója 
 
 

Kérjük, részvételi szándékodat jelezd Varga Eszternél a 20-291-7365-ös telefonszámon vagy a 
varga.eszter@flowpr.hu e-mail címen! 

 
A rendezvényen lehetőséget biztosítunk céges szórólapok és névjegykártyák elhelyezésére. 

 
 

http://mycoach.hu/

